Kulturelle Kompetenz —durch Literatur, Film, Medien —
im vertieften Gruppen-Gesprach

Gruppenanalytische Literatur- und Medien-Vermittlung.

Eine berufs- und studienbegleitende Weiter bildung

Die Weiterbildung richtet sich an Lehrerlnnen, Dozentlnnen und Studeninnen in den Bereichen
Schule, Jugendarbeit, Universitdt und Erwachsenenbildung, diein ihrem Arbeitsfeld mit der
Vermittlung von Literatur, Film und Medien oder auch mit deren wissenschaftlicher Untersuchung
befasst sind. Angesprochen sind Personen, die an einer padagogischen Vertiefung der bestehenden
Formen von Deutschunterricht und Kulturvermittlung interessiert sind und deshalb ihre
didaktischen Fertigkeiten um psychol ogische und gruppenanal ytische Kompetenzen erweitern
wollen.
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Lesen/Ansehen, Erleben und Lernen

Wer liest oder einen Film sieht, nimmt nicht nur , Informationen’ auf oder macht sich , Gedanken’.
Wer liest, bildet Vorstellungen und ist personlich berdhrt. Texte und Medien sind Angelegenheiten
des subjektiven und emotionaen Erlebens, auch der biografischen Erinnerung. Szenen und
Ereignisse der eigenen L ebensgeschichte tauchen auf; und sie werden wahrend des L esens oder
Sehens mental bearbeitet und innerlich neu geordnet.

Auch ist, wer liest oder einen Film sieht, nicht allein. Die Wirkungen des Textes gehen von den
Autorlnnen aus und umfangen die Lesenden. Das Gelesene amisiert oder betrtibt, begeistert, stoft
vor den Kopf oder zieht in seinen Bann. Und auch die Kunstschaffenden bearbeiten eigene
Erlebnisse — zusammen mit ihren abwesend-anwesenden L eserlnnen.

Schon Wilhelm Dilthey sah in den , Erlebnissen* der Menschen ,,die Quellen, aus denen jeder Teil
eines dichterischen Werkes gespeist wird* (1909). Und Friedrich Schiller sprach bereits um 1800
Uber , &sthetische Erziehung’ und hob hervor, ,, dass wir uns nicht unmittelbar durch und an uns
selbst, sondern nur in einem Entgegengesetzten eines anderen erkennen kénnen®. Wenn also

L eserInnen und Autorlnnen in — mediale — Beziehung treten und ,, Erlebnisse” teilen, entsteht
asthetische Erfahrung — und kulturelle Kompetenz.

Wer Literatur und Medien unterrichten und kulturelle Kompetenz vermitteln will, steht vor keiner
einfachen Aufgabe. Sie/er muss die vielféltigen lebensweltlichen und &sthetischen Erfahrungen
nachvollziehen kénnen, die in Texten/ Filmen und bei den verschiedenen Leserinnen berlhrt werden.
Und sie/er muss mit diesen Erfahrungen vor und in einer Gruppe umgehen kénnen. Denn kulturelle
Kompetenz entsteht wesentlich im Austausch mit den Anderen einer Gruppe. Schilerlnnen werden



als Klasse unterrichtet, Studentlnnen kommen zu Seminaren zusammen, private L eserlnnen bilden
Zirkel und Gesprachsrunden. Und diese Anderen sind kein Beiwerk; sie sind besténdiger Tell
unserer inneren Gesprache und begleiten unmerklich unsere L ekture.

Studium und Ausbildung geben hier jedoch wenig Hilfestellung. Seminare zum Umgang mit
asthetischer und medialer Erfahrung in Gruppen sind an der Universitat kaum zu finden. Mehr noch:
Die asthetische Erfahrung selbst scheint in Gefahr. Nicht selten empfinden Studentlnnen das
germanistische oder filmanalytische Interpretieren as zu abstrakt und personlich unverbindlich. Sie
fUhlen sich einer Spaltung zwischen Pflicht- und Genusslektiire ausgesetzt. Denn oft wird ,,die
primdre &sthetische Erfahrung des Kunstwerks tbersprungen®, weil die Wissenschaft ,,dem Irrtum
huldigt, der Text sei nicht fiir Leser, sondern eigens dafiir geschaffen, um von Philologen interpretiert
zu werden* (Hans Robert Jauf? xx).

Die Schule weist ahnliche Tlcken auf: Es regieren Lehrplan und L esekanon. Unberlcksichtigt
bleibt oft die private Medienwahl der Schilerlnnen; dennoch werden oft genau dort, kaum
merklich, wichtige Entwicklungsaufgaben bearbeitet. Gleichzeitig besteht die Sorge, ob und wie
hoch-kulturelle Inhalte Uberhaupt noch vermittelbar sind. Das sind sie dann, wenn die subjektiven

L ese-/Seh-Erfahrungen systematisch mit einbezogen werden. Jede I nterpretation oder
geistesgeschichtliche Unterweisung wird im Anschluss daran nur umso nachhaltiger aufgenommen.
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Ziele der Weiterbildung

Das Hauptziel der Weiterbildung ist es, die asthetischen Erfahrungen, die das Erlebnis von Literatur
und Medien in Einzelnen und in Gruppen anregen, vertieft zu erschlief3en und genauer zu verstehen.
Dabel werden die Teilnehmerinnen hilfreiche Fahigkeiten und Handlungsformen entwickeln, um
as Lehrerin oder Leiterln mit diesen Prozessen bewusst und sicher umgehen zu kénnen. Das
Arbeiten mit Klassen, Seminaren, und Gruppen erfordert Einfihlungsoffenheit,
Klérungsbereitschaft, kommunikative Intelligenz und eine gute Kenntnis seiner selbst. Das Arbeiten
mit Literatur, Film und Kunst bedarf zudem der &sthetischen Sensibilitét. Die systematische
Forderung dieser Fahigkeiten wird den Einzelnen helfen, in Beruf und Studium neue
Zielperspektiven, inhaltliche Bereicherung und eine Erweiterung der Wahrnehmungs- und
Vermittlungsroutinen zu finden.

Die Weiterbildung beruht auf einem kontinuierlichen Prozess der vertieften individuellen
Auseinandersetzung mit Texten und Filmen wie auch auf dem kontinuierlichen Austausch im
Beziehungsgefiige der Seminargruppe. Die Teilnehmerlnnen kommen regelmaldig zu ganz- und
mehrtagigen Blockseminaren zusammen, die gruppenanalytisch geleitet werden und auf den
personlichen Lese- und Seherlebnissen der Einzelnen wie auch auf deren Praxiserfahrungen im
Arbeits- und Studienfeld aufbauen. Dabel entstehen Impulse der asthetischen Selbsterfahrung sowie
der Gruppen-Selbsterfahrung, ferner Einsichten in die Grundvoraussetzungen einer erfolgreichen
padagogischen Vermittlung kultureller Inhalte wie auch intellektuelle Anregungen fir die Arbeit an
deren Interpretation.
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Elemente der Weiterbildung

Das gruppenanal ytische L iteratur/- M edienseminar

Dasindividuelle Erleben beim Lesen oder beim Sehen von Filmen ist Gberaus subjektiv, aber
keineswegs willkurlich. Asthetische Erfahrung folgt lebensgeschichtlich und gesellschaftlich
gepragten Regeln und Mustern. Die Arbeit im Gruppenzusammenhang ermoglicht, die eigenen
asthetischen Vorlieben und Aversionen genauer zu erkennen und ihren personlich-biografischen
Erfahrungshintergrund zu begreifen. Zugleich zeigt sich, wie grof3 das Spektrum der verschiedenen
Wahrnehmungen eines Textes Films durch Andere sein kann und wie vielféltig die jeweiligen
personlichen Faktoren sich dabel auswirken. Auch wird im Kreis der Gruppenmitglieder erfahrbar,
wie Kunst- und Medienerleben, durch das Gespréch intensiviert, die individuellen
Wahrnehmungsmuster verandern kann. Wer erfolgreich Literatur und Medien vermitteln (und
studieren) will, wird aus der Teilnahme am gruppenanalytischen Literatur/- Medienseminar Nutzen
Ziehen.

Das individuelle Medienerlebnis-Interview

Ergénzend zum Arbeit im Gruppenzusammenhang wird das kirzlich entwickelte Verfahren des
Medienerlebnis-Interviews eingefihrt und praktisch erprobt. Dieses Verfahren ermoglicht die
genaue Erschlief3ung und biografie-analytische Rekonstruktion eines spezifischen
Medienerlebnisses einer Person durch eine/n Interviewpartnerin. Was als Instrument der
qualitativen Medienforschung entworfen wurde, mag auch die reflexive und erlebnisdynamische
Auseinandersetzung mit dem eigenen personlichen Lese- und Medienhandeln dienen.
Moglichkeiten der Umsetzung in den verschiedenen Arbeitsfeldern werden diskutiert.

Berufs- und studienbezogene Gruppen-Selbsterfahrung

Anhand eigener Erlebnisse der Teilnehmerlnnen —wie auch an Beitrégen aus der Fachliteratur —
werden Beispiele der konkreten Arbeits- und Studienerfahrung, wie sie in den Bereichen der
Kulturvermittlung und -forschung in Erscheinung treten, in ihren Konflikten und Mdglichkeiten
erschlossen. Spannungen mit Schilern-/Studentlnnen oder mit Vorgesetzten/ Professorinnen,
Blockierungen des eigenen Arbeitsflusses und Minderungen der Arbeitszufriedenheit haben haufig
gleichermal3en personliche wie institutionelle Grinde. Ziel ist es, ein genaueres Verstandnis der
jeweiligen ingtitutionellen Rahmenbedingungen (z.B. Schule, Universitét, Kulturvermittlung) und
ihrer Wirkungen auf die/en Einzelne/n zu erlangen. Im Beziehungsgefiige der Gruppe vertieft sich
die Reflexion der eigenen personlichen Verstrickungen des Selbst in der Institution wie auch die
Auseinandersetzung mit den eigenen asthetischen und wissenschaftlichen Bedirfnissen. Eine
klarere Sicht und eine Veranderung von wiederkehrenden Problemmuster in Arbeit und Studium
wird moglich.

Die textzentrierte Auseinandersetzung

Wir beschéftigen uns nicht nur mit unseren Erfahrungen als Leserlnnen und als Vermittlerlnnen,
sondern auch mit den Texten und Filmen selbst. Hier stellen sich Fragen sowohl der Interpretation
als auch der didaktischen Umsetzung von spezifischen Texten und Filmen. Wesentliche
Fragestellungen, Bedeutungen und mentale Wirkungen von Kunst erschlief3en sich erst im
dynamischen Verlauf eines Gruppengesprachs. Jedoch das Verhdtnis zwischen der Germanistik
und den psychol ogischen Wissenschaftsressourcen war stets konflikthaft und erlebt heute eine
zunehmende Entfremdung. Deshalb sind Interpretationen kaum zu finden, die das psychol ogische



Verstandnis des dargestellten Geschehens wirklich erhellen und die Text-L eser-Beziehung eines
Werkes berticksichtigen. Auch giinstige Handreichungen fur die Vermittlung im Unterricht sind rar,
und viele der fortschrittlichen, , erlebnisorientierten’ Zugange bleiben dem Werk selbst eher fern.
Hier sollen am spezifischen Text/ Film glinstige Leitfragen und Materialien erschlossen werden.

Wissenschaftliche Grundlagen

Die Weiterbildung ist an Konzepten der Literatur- und Kulturpsychologie, der Lese- und

M ediensozialisations-Forschung und der psychotherapie-wissenschaftlichen Gruppenanalyse (nach
S.H. Foulkes) orientiert. Fachliteratur theoretischer sowie kasuistisch-praktischer Art soll Einblick
in diese Forschungsbereiche geben. Die Prinzipien sowohl des gruppenanalytischen
Zusammenarbeitens mit Menschen als auch des beziehungsanal ytischen Interpretierens von
kulturellen Phénomenen werden nachvollziehbar gemacht.



